yonuyomagasi | yoquyomasd ang

amd

g 1—

1foysnuog

“Zne
JUMZ

Das Bonusheft mit dem
gewissen Extra

Sie achten auf sich und halten sich
durch sportliche Bewegung zusétzlich
fit und gesund? Dann ist das exklusive
JUMP plus genau das richtige
Bonusprogramm fiir Sie!

Damit belohnen wir Ihr gesundheitsbewusstes Ver-
halten. Bereits ab zwei erflillten Voraussetzungen
erhalten Sie einen Bonus in Héhe von 40 EUR. Und
falls es noch ein wenig mehr sein darf, haben Sie
alternativ die Mdglichkeit, sich Ihren Bonusbetrag auf
Ihr Gesundheitskonto gutschreiben zu lassen. Denn
in diesem Fall verdoppeln wir Ihren Bonus auf 80
EUR. Diesen Betrag kdnnen Sie dann als Zuschuss
zu vielen attraktiven Gesundheitsleistungen nutzen.
Beispiele fiir diese finden Sie hier im Bonusheft so-
wie unter: www.bkk-pwc.de/bonusprogramm
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So nehmen Sie am JUMP plus teil

Nur2

Bonusbedingungen erfiillen

Bonusheft einreichen
Bis 31. Mérz des Folgejahres Bonusheft und
Rechnungen aus dem jeweiligen Bonusjahr fiir
das Gesundheitskonto vorlegen

Bonus erhalten - Sie haben die Wahi:

80 EUR

Bonus verdoppeln und
aufs Gesundheitskonto
gutschreiben lassen

40 EUR

Bonus direkt
kassieren
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Die Voraussetzungen fiir Ihren JUMP plus Bonus

Praventionskurs/Aktivwoche

@ Nehmen Sie erfolgreich an einem Praven-
tionskurs oder einer Aktivwoche teil, die wir
bezuschussen, zahlt sich das im Bonus-
programm nochmals aus. Welche Kurse
das sind, erfahren Sie in der bundesweiten
Kursdatenbank unter www.bkk-pwc.de.
Tipp: Viele Kurse finden auch online statt.

Schwimm-, Wander- oder

@ Sportabzeichen
Haben Sie im Bonusjahr ein Schwimm-,
Wander- oder Sportabzeichen von einem

anerkannten Verband erhalten, zahlt dies als
eine erflllte Voraussetzung.

Gemeinschaftssport im Freien

9 Treiben Sie im Freien gemeinschaftlich
unter qualifizierter Leitung Sport, bei dem
eine korperliche Ausdauerleistung im Mit-
telpunkt steht, belohnen wir dies. Beispiele
hierfur sind Laufveranstaltungen, Rad- oder
Wandertouren und Kletter- oder Mountain-
bike-Kurse. Selbstorganisierte Aktivitaten
ohne Qualitadtsnachweis kdnnen nicht an-
erkannt werden.

Sie sind Mitglied in einem Fitnessstudio
und dort regelmaBig aktiv? Dies konnen Sie
sich hier im Bonusheft bestatigen lassen.

RegelmaBiger Sport im Sportverein

Eine aktive Mitgliedschaft in einem Sport-
verein belohnen wir! Lassen Sie sich dies
von dem Verein im Bonusheft bescheinigen.

@ RegelméBiger Sport im Fitnessstudio



Bitte Bonusjahr eintragen

2,0, 2,

Vorname

Geburtsdatum

Versichertennummer

StraBe, Hausnummer PLZ Wohnort

| N T N I N N Y N A N I A N | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11
Kontoinhaber

| N I I Y Y Y N N N I I N N I | | N I I Y Y Y N N N I I N N I |
IBAN

DI EI | | | | | | | | | | | | |
Unterschrift* Rufnummer

* Mit meiner Unterschrift bestéatige ich die Richtigkeit meiner Angaben.
Bei Kindern, die das 15. Lebensjahr noch nicht vollendet haben,
unterschreiben die Erziehungsberechtigten. Mir ist bekannt, dass der
gezahlte Bonusbetrag aufgrund gesetzlicher Regelungen ggf. dem
Finanzamt gemeldet werden muss.

Wichtig

Bitte drucken Sie den Nachweisbogen farbig aus.

Datenschutzhinweis

Informationen Uber die Verarbeitung Ihrer personen-
bezogenen Daten durch uns und lhre Rechte nach der
EU-Datenschutz-Grundverordnung erhalten Sie tber
unsere Homepage www.bkk-pwc.de/datenschutz oder
in Papierform. Rufen Sie uns an, wir senden lhnen die
Informationen gern zu.

Auszahlung oder Gutschrift auf das
Gesundheitskonto

Bitte kreuzen Sie an:

Ich wéhle . Auszahlung

oder . Gutschrift auf mein
Gesundheitskonto
(Entsprechende Rechnungen
habe ich beigefligt)

Bitte beachten Sie, dass lhre Entscheidung fir
das betreffende Bonusjahr bindend ist.

Nur 2

Voraussetzungen nétig

Schwimm-, Wander-, Sportabzeichen

Datum, Unterschrift und Stempel

RegelmaBiger Sport im Sportverein

Datum, Unterschrift und Stempel

Praventionskurs/Aktivwoche
Zeitraum, Kursbezeichnung (nach § 20 SGB V):

Unterschrift und Stempel Kursleiter/Einrichtung

RegelmaBiger Sport im Fitnessstudio

Datum, Unterschrift und Stempel

Gemeinschaftssport im Freien
Art der Voraussetzung*:

Datum, Unterschrift und Stempel

Nachweise

Abgesehen von der Bestatigung im Bonusheft erkennen
wir auch entsprechende andere Nachweise fir erfllte
Voraussetzungen an.

*beispi ise Volks-/s

aufe, Halb-/Marathon, Lauftreff, Wanderungen,
Kletter- oder Mountainbike-Kurse und Radtouren etc. Selbst organisierte
sportliche Aktivitaten ohne Qualitdtsnachweis werden nicht anerkannt.

—t BKK
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