
Haben Sie Fragen? 
Kontaktieren Sie uns  
jederzeit.

Für gewöhnlich | außergewöhnlich

Unsere E-Mail: 
info@bkk-pwc.de 

Rufen Sie  
uns an: 
0800 255 7920

Vom Kinder-
wunsch zum

Wunschkind

Wir begleiten Sie mit besonderen Versorgungsangeboten und unterstützen  
Sie finanziell, damit Ihr Kinderwunsch in Erfüllung gehen kann.

planBaby

Die Gesundheit beider Elternteile 
bestimmt den raschen Eintritt und 
gesunden Verlauf einer Schwanger-
schaft maßgeblich mit. Deshalb wurde 
das ganzheitliche Vorsorgeprogramm 
von Fachleuten aus der Gynäkologie, 
Psychologie, Gesundheitswissenschaft, 
Prävention und Gesundheitsförderung 
entwickelt. Das für weibliche Versicherte 
kostenfreie Vorsorgepaket beinhaltet 
ein Handbuch mit Tipps, persönliche 
Checklisten und eine individuelle Ge-
sundheits- und Ernährungsberatung.

www.bkk-pwc.de/planbaby

BKK Kinderwunschkonsil

Bevor Paare mit unerfülltem Kinder-
wunsch den Weg in ein Kinderwunsch-
zentrum unternehmen, ist eine digitale 
Vernetzung des teilnehmenden Frauen-
arztes mit Reproduktionsmedizinern 
möglich. Das telemedizinische  
Kinderwunschkonsil beurteilt mit dem  
behandelnden Gynäkologen, ob  
Verhaltensänderungen eine  
Schwangerschaft ermöglichen könnten.  
Das Programm und die zugehörige App 
sind für Sie kostenfrei.

www.bkk-pwc.de/kinderwunschkonsil

Künstliche Befruchtung  

je 500 EUR

Kann eine Frau nicht auf natürlichem Wege 
schwanger werden, besteht die Möglich-
keit für eine künstliche Befruchtung. Wenn 
sowohl Sie als auch Ihr Ehepartner bei 
uns versichert sind, verringern wir Ihren 
Eigenanteil für bis zu drei Behandlungen 
um maximal 500 EUR.

www.bkk-pwc.de/kuenstliche- 
befruchtung

BKK Kinderwunsch

Wir unterstützen Sie bei Kinderwunsch-
behandlungen in teilnehmenden Kinder-
wunschzentren weit über den gesetzlichen 
Rahmen hinaus. So bieten wir Ihnen je 
nach Methode verschiedene Extra-Zu-
schüsse und zusätzliche Behandlungs-
optionen.

www.bkk-pwc.de/bkk-kinderwunsch

Individuell auf Sie  
abgestimmte Leistungen 
und Services
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Für 
Schwangere

Für einen perfekten Start ins Familien-
leben sind wir mit unseren exklusiven 
Leistungen und Services für Sie da.

BabyCare

Damit Ihr Baby gesund zur Welt kommt, 
helfen wir Ihnen mit BabyCare, Risiken 
in der Schwangerschaft zu verringern. 
Das Vorsorgeprogramm hat bereits 
mehr als 70.000 Schwangere begleitet 
und die Frühgeburtenrate um bis zu 20 
Prozent gesenkt.  
Das Basisprogramm mit App, Hand-
buch, Tagebuch, Rezepten und indivi-
duellem Gesundheitsfragebogen ist für 
Sie kostenfrei.

www.bkk-pwc.de/babycare

Hallo Baby

Mit dem Versorgungskonzept profi- 
tieren Sie von einer erweiterten  
Beratung und zusätzlichen kostenlosen 
Untersuchungen beim Frauenarzt. Ziel 
ist es, Frühgeburten zu vermeiden und 
das Risiko infektionsbedingter Kompli-
kationen zu senken. Die Beratung über 
eine natürliche Geburt kann auch als 
Videosprechstunde stattfinden.

www.bkk-pwc.de/hallobaby

Digitale 

Hebammenberatung

Bei den Hebammen von „Kinderheldin“ 
können Sie sich bequem und kosten-
frei Expertenrat zu Schwangerschaft, 
Geburt und Babyzeit einholen. Der 
Online-Service soll die Begleitung durch 
Ihre Hebamme vor Ort ergänzen und 
steht Ihnen bis zu einem Jahr nach der 
Entbindung täglich von 7 bis 22 Uhr zur 
Verfügung. Zusätzlich können Sie einen 
digitalen Geburtsvorbereitungs-, Still-
kurs- und Rückbildungskurs im Rahmen 
von „Kinderheldin“ nutzen. 

www.bkk-pwc.de/kinderheldin

Geburtsvorbereitungs-

kurs

Auch Partner wollen und sollen sich auf 
die Geburt des Babys vorbereiten – das 
unterstützen wir! Daher erstatten wir 
den bei uns versicherten Partnern die 
Kosten für den Geburtsvorbereitungs-
kurs in Höhe der jeweils gültigen Heb-
ammengebührenverordnung.

www.bkk-pwc.de/geburtsvorberei-
tungskurs

Zusätzliche Vorsorge-

untersuchungen in der 

Schwangerschaft

Wir erstatten Ihnen die Kosten von zusätz-
lichen Vorsorgeuntersuchungen bis zu 120 
EUR pro Schwangerschaft. Dies können sein:

•	 Toxoplasmose-Test

•	 B-Streptokokken-Test

•	 Zytomegalie-Test

•	 Feststellung der Antikörper auf  
Windpocken und Ringelröteln

Außerdem erstatten wir die Kosten für auf 
Privatrezept ärztlich verordnete, nicht ver-
schreibungspflichtige, apothekenpflichtige 
Arzneimittel mit den Wirkstoffen Magnesi-
um, Folsäure, Vitamin B12, Eisen und Jod.

www.bkk-pwc.de/extravorsorge-
schwangerschaft

Hebammenrufbereitschaft

Auch in der letzten Phase der Schwanger-
schaft werden Sie bestens unterstützt. 
Wir erstatten die Kosten, die für die Ruf-
bereitschaft der Hebamme in den letzten 
drei Monaten der Schwangerschaft ent-
stehen, bis zu einem Betrag von 250 EUR.

www.bkk-pwc.de/hebammen- 
rufbereitschaft
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Damit Ihre ganze Familie bei uns bestens versorgt ist, 
begleiten wir Sie mit vielen Premium-Angeboten für 
den besten Gesundheitsschutz.

BKK Starke Kids

Unser bei teilnehmenden Kinderärzten 
kostenfreies Vorsorgeprogramm bietet 
über den gesetzlichen Rahmen hinaus 
eine erweiterte Gesundheitsvorsorge 
für Ihr Kind.

Diese umfasst unter anderem:

•	 Kinder-Untersuchungen U10 und U11

•	 die Jugend-Untersuchung J2

•	 Gesundheitscoaching

•	 Videosprechstunde *

www.bkk-pwc.de/bkkstarkekids

Aktivwoche

Während eines einwöchigen Aktiv-
urlaubs in ausgewählten Orten von  
der See bis zu den Alpen erleben Sie  
ein interessantes Bewegungs- und  
Gesundheitsprogramm. Sie haben  
die Wahl zwischen verschiedenen  
Gesundheitspaketen, z. B. speziell für 
Familien, Frauen, Männer und Kinder. 
Die Kosten für das gewählte Programm 
übernehmen wir in Höhe von 160 EUR 
(bei Kindern 110 EUR).

www.bkk-pwc.de/aktivwoche

Well-Aktiv

Bei einem gesunden Kurzurlaub nehmen 
Sie an einem komprimierten, drei- bis 
fünftägigen Kursprogramm zu den  

Bereichen Bewegung, Entspannung 
oder Ernährung teil. Alle Angebote 
werden in ausgewählten Orten von 
erfahrenen Kursleitern begleitet. Die 
Programme bestehen je nach Dauer 
und Art aus einem oder zwei Kursen. 
Wir übernehmen für Sie die Kosten des 
Gesundheitspakets – 100 EUR für einen 
Kurs oder 150 EUR für zwei Kurse.

www.bkk-pwc.de/well-aktiv

Kostenfreies 

Gesundheitstelefon 

Manchmal reicht ein Anruf beim  
Gesundheitstelefon! Sie erreichen  
unsere Gesundheitsexperten sowie  
den Facharztterminservice unter der  
Rufnummer 05661 730280 täglich von  
7 bis 22 Uhr, auch am Wochenende  
und an Feiertagen. Der Anruf ist für Sie  
kostenfrei. Neben der telefonischen 
Auskunft können Sie auch per Videochat 
mit einem Experten Kontakt aufnehmen 
und Hilfe sowie Informationen erhalten. 

www.bkk-pwc.de/gesundheitstelefon

Schutzimpfungen

Durch Impfungen können bei Kindern 
und Erwachsenen viele Krankheiten 
vermieden werden. Wir unterstützen 
Sie dabei und tragen die Kosten für 
zahlreiche Schutzimpfungen. Unser 

Leistungsumfang entspricht der Richtlinie 
des Gemeinsamen Bundesausschusses 
und der STIKO (Ständige Impfkommission 
des Robert-Koch-Instituts). Wir bezuschus-
sen alle zusätzlichen ärztlich empfohlenen 
Schutzimpfungen mit bis zu 250 EUR pro 
Kalenderjahr. Das Budget können Sie auch 
für Reiseschutzimpfungen einsetzen.

www.bkk-pwc.de/impfungen

Stationäre Mitaufnahme 

im Krankenhaus

Ist Ihr Kind bei der BKK PwC versichert und 
muss stationär behandelt werden, erstatten 
wir Ihnen den Nettoverdienstausfall, wenn 
Sie Ihr Kind aus medizinischer Notwendigkeit 
in das Krankenhaus begleiten. Wir erstatten 
Ihnen einen Betrag bis zum Höchstkranken-
geld pro Tag. 

www.bkk-pwc.de/stationaere-mitaufnahme

Alles bequem online  
erledigen

Erledigen Sie lästigen Papierkram 
blitzschnell und kinderleicht in unserer 
Internetfiliale. Senden Sie uns z. B. Ihren 
Antrag auf Familienversicherung, für eine 
Haushaltshilfe, für Mutterschafts- oder 
Kinderkrankengeld ganz einfach digital.

Premium-
Gesundheitsschutz

für Klein & Groß

* Siehe PädHome®
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Alter inkl.  
Toleranzgrenze

reguläre Vorsorgeuntersuchung BKK PwC Premium Starke Kids

U1
direkt nach der  
Geburt

Kontrolle Atmung, Reflexe, Herzschlag, Blut,  
Lungentätigkeit und Motorik

zusätzliche Beratung zu:

* Prophylaxe gegen den plötzlichen Kindstod
* Ernährung, Allergieprävention, Vermeiden von Übergewicht
* Unfallverhütung
* Schlafoptimierung

U2
3. bis 14.  
Lebenstag

Untersuchung der Haut, Organe,  
Ausbildung Hüftgelenk, Stoffwechsel

U3
3. bis 8.  
Lebenswoche

Kontrolle der altersgerechten Entwicklung,  
Hörfähigkeit und Hüftultraschall

U4 2. bis 4 1/2 Monat
Analyse des Nervensystems und Bewegungs-
verhaltens, Reaktionstest für Augen und Ohren

U5 5. bis 8. Monat
Koordination der Hände, erneute  
Untersuchung Seh- und Hörvermögen

1. Augenuntersuchung
zw. 5. und 14. Monat  
(U5 bis U6)
(Aufdeckung von  
Sehstörungen,  
Brechwertfehlern,  
Schielen oder anderen  
Risikofaktoren mittels  
Visioscreener)

2. Augenuntersuchung 
zw. 20. und 50. Monat  
(U7 bis U8)  
(Aufdeckung von  
Sehstörungen,  
Brechwertfehlern,  
Schielen oder anderen 
Risikofaktoren mittels 
Visioscreener)

U6 9. bis 14. Monat
Prüfung der Sinnesorgane sowie 
die geistige und körperliche Entwicklung

U7 20. bis 27. Monat
Kontrolle der sprachlichen Entwicklung,  
Feinmotorik und Körperbeherrschung Frühzeitige Erkennung von 

Sprachentwicklungsstörungen  
(Sprachscreening  + spezieller  
Elternfragebogen)

U7a 33. bis 38. Monat
Zusätzliche Kontrolluntersuchung der allgemeinen  
Entwicklung wie allergische Erkrankungen  
und Übergewicht

U8 43. bis 50. Monat
Untersuchung der Koordination,  
Kinderkrankheiten und Organe

U9 58. bis 66. Monat
Erneute Prüfung der Koordinationsfähigkeit,  
Hör- und Sehtest sowie des Sprachverständnisses

U10
ab 7. Geburtstag bis  
1 Tag vor 9. Geburtstag Grundschulcheck I (8. Lj) + II (10. Lj) 

Erkennen von Aufmerksamkeits- und 
Konzentrationsstörungen, Untersuchung auf 
mögliche Zahn-, Mund- und KieferanomalienU11 ab 9. Geburtstag bis 

1 Tag vor 11. Geburtstag
HPV-Impfberatung  
für 9-14 Jährige

J1
ab 12. Geburtstag bis  
1 Tag vor 15. Geburtstag

Check für die allgemeine Gesundheit,  
Beweglichkeit und Entwicklung, zusätzlich  
Beratung zum Eintritt der Pubertät

J2
16. Geburtstag bis 1
Tag vor 18. Geburtstag

BKK Jugendcheck (umfassende Vorsorgeuntersuchung- Schwer-
punkte Pubertäts- und Sexualstörungen, Haltungsstörungen, Kropf-
bildung, Adipositas und Folgeerkrankungen, Sozialisations- und 
Verhaltensstörungen)

BKK
Starke Kids
Übersicht

Zusätzlich beinhaltet BKK Starke Kids von U1 bis J2:
•	Gesundheitscoaching bis zu 3x pro Quartal; max. 18 Einheiten insgesamt  

(Information der Eltern und Kinder mit bestimmten chronischen  
Erkrankungen über vielfältige Versorgungsangebote)

•	telemedizinisches Expertenkonsil PädExpert® bei chronischen  
oder seltenen Erkrankungen 

•	PädAssist®: App mit der die Gesundheitsdaten des Kindes direkt und 
unkompliziert erfasst und an den Kinder- und Jugendarzt sicher virtuell 
übertragen werden können (bei Asthma, Rheuma, chron. Bauch- oder 
Kopfschmerz, Schreibabys)

•	PädHome®: Online-Videosprechstunde per Smartphone mit dem betreu-
enden Kinder- und Jugendarzt (bei Asthma, Rheuma, chron. Bauch- oder 
Kopfschmerz, Schreibabys)
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Von A bis Z - 
Vorteile für

Ihre Familie
Aktivwoche
Gesundheitsreisen bezuschussen wir mit 160 EUR für  
ausgewählte Gesundheitsprogramme, z. B. zu Themen wie 
Entspannung, gesunde Ernährung und Bewegung. Beim  
FAMILIEN.EXTRA sind die Angebote speziell für Sie und Ihre 
Kinder ausgelegt. Ihr Nachwuchs erhält dafür 110 EUR Zuschuss.

BabyCare und HalloBaby*
Für einen gesunden Schwangerschaftsverlauf zahlen wir gleich 
zwei Vorsorgeangebote. Damit können Sie gesundheitlichen 
Beschwerden während der Schwangerschaft vorbeugen und 
die Gefahr einer Frühgeburt reduzieren.

BKK Starke Kids
Für eine gesunde Entwicklung Ihrer Kinder bietet das kosten-
freie Programm jede Menge Extra-Vorsorgeuntersuchungen 
ab der Geburt bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres.

Familienversicherung
Sichern Sie Ihrem Ehepartner und Ihren Kindern, die kein 
eigenes Einkommen über 470 EUR haben, den gleichen 
umfangreichen Gesundheitsschutz wie sich selbst. Und das 
kostenfrei.

Geburtsvorbereitungskurse für Partner 
Wir erstatten dem bei uns versicherten zweiten Partner den 
Geburtsvorbereitungskurs stundenweise in Höhe der jeweils 
gültigen Hebammengebührenverordnung.

Haushaltshilfe
Wenn Sie Ihren Haushalt wegen eines Krankenhaus- 
aufenthalts, Schwangerschaftsbeschwerden oder einer  
akuten Erkrankung nicht weiterführen können, übernehmen 
wir nach Prüfung die Kosten für eine Haushaltshilfe.

Hebammenrufbereitschaft
Für die Rufbereitschaft Ihrer Hebamme erhalten Sie einen  
Zuschuss von bis zu 250 EUR.

Homöopathie
Die alternative Behandlung mittels Homöopathie ist bei uns 
über die elektronische Gesundheitskarte inklusive*.

Homöopathische Arzneimittel
Zusätzlich erstatten wir die Kosten für apothekenpflichtige 
Arzneimittel der Homöopathie* mit bis zu 100 EUR pro Jahr.

Kinderkrankengeld
Sollten Sie einen Verdienstausfall wegen der Betreuung Ihres 
kranken Kindes haben, erhalten Sie von uns Krankengeld.  
Voraussetzungen sind u. a., dass Ihr Kind unter 12 Jahre alt ist 
und keine andere Person im Haushalt die Betreuung  
übernehmen kann.

Künstliche Befruchtung
Wenn Sie und Ihr Partner beide bei uns versichert sind, ver-
ringert sich Ihr Eigenanteil um bis zu 3 x 500 EUR.

Mutterschaftsgeld
Frauen, die in einem Arbeitsverhältnis stehen, zahlen wir  
während der Schutzfrist bis zu 13 Euro Mutterschaftsgeld  
pro Tag.
 
Osteopathie
Behandlungen beim Osteopathen unterstützen wir mit insge-
samt bis zu 100 EUR pro Jahr, wenn sie ärztlich verordnet wird.

planBaby
Wir bezahlen Ihnen das Gesundheitsprogramm mit wert- 
vollen Gesundheits- und Ernährungstipps für die Zeit vor der 
Schwangerschaft.

Präventionskurse
Von Autogenem Training über Nordic Walking bis Yoga – für 
zwei zertifizierte Kurse vor Ort oder online zahlen wir bis zu 
300 EUR Zuschuss pro Jahr.

Schutzimpfungen
Zusätzlich zu den empfohlenen unverzichtbaren Schutz-
impfungen bezahlen wir viele weitere. Wir bezuschussen alle 
zusätzlichen ärztlich empfohlenen Schutzimpfungen mit bis zu 
250 EUR pro Kalenderjahr. Das Budget können Sie auch für 
Reiseschutzimpfungen einsetzen.

Zusätzliche Vorsorge für Schwangere
Mit unserem Vorsorgebudget von bis zu 120 EUR können Sie 
sich noch mehr Sicherheit in der Schwangerschaft  
verschaffen. Zum Beispiel mit Extra-Untersuchungen wie 
einem Toxoplasmose-Test.

Zusatzversicherungen
Für eine individuelle private Absicherung erhalten Sie die 
Ergänzungsversicherungen „ExtraPlus“ unseres Partners 
Barmenia zu günstigen Konditionen.

Kostenfreies Gesundheitstelefon
Fachärzte und andere Gesundheitsexperten beraten Sie 
bei medizinischen Fragen. Sie sind täglich per Telefon und 
Videochat von 7 bis 22 Uhr erreichbar, auch am Wochen-
ende und an Feiertagen. Rufen Sie an: 05661 730280

* nur bei teilnehmenden Ärzten
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